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Kriegsenkel – eine bewegende Geschichte: Die Erlebnisse der Kriegskinder wirken bis heute

»Die Elterngeneration krempelte die Ärmel auf, um die äußeren Trümmer zu beseitigen. Die seelischen
Trümmer zu beseitigen – das ist Aufgabe der Enkel.« (Kriegsenkel-Kongress in Göttingen 2013)

Matthias Lohre begibt sich auf die Suche nach seinen verstorbenen Eltern. Mit seiner persönlichen
Geschichte zeigt er exemplarisch, mit welchen Nöten die Kinder der Kriegskinder bis heute kämpfen: Die
nie verarbeiteten traumatischen Erlebnisse ihrer Eltern haben bei Kriegsenkeln zu mangelndem
Selbstwertgefühl, extremen Schuldgefühlen und diffuser Angst geführt. Ihnen hat sich eine Katastrophe
eingeprägt, die sie selbst nicht erlebt haben. Den etwa 40- bis 60-Jährigen eröffnet sich heute die letzte
Chance, die Seelentrümmer ihrer Familien-Vergangenheit aufzuspüren. Matthias Lohre zeigt an seinem
ermutigenden Beispiel, wie echte Versöhnung gelingen kann.

Wie die Erlebnisse und Traumata der Kriegskinder ihre Töchter und Söhne trotz des wachsenden
Wohlstands der 60er und 70er Jahre prägten
Versöhnung ist selbst nach dem Tod der Eltern möglich: als Versöhnung mit dem verletzten, kindlichen Ich
Beispielhaft für viele Menschen der Jahrgänge 1955-1975
Ein großes gesellschaftspolitisches Thema
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From reader reviews:

Jim Moffett:

Nowadays reading books are more than want or need but also work as a life style. This reading practice give
you lot of advantages. Advantages you got of course the knowledge the particular information inside the
book in which improve your knowledge and information. The info you get based on what kind of e-book you
read, if you want attract knowledge just go with education books but if you want truly feel happy read one
together with theme for entertaining like comic or novel. The Das Erbe der Kriegsenkel: Was das Schweigen
der Eltern mit uns macht (German Edition) is kind of reserve which is giving the reader unstable experience.

Susan Ross:

Hey guys, do you wants to finds a new book to read? May be the book with the title Das Erbe der
Kriegsenkel: Was das Schweigen der Eltern mit uns macht (German Edition) suitable to you? Typically the
book was written by well-known writer in this era. The particular book untitled Das Erbe der Kriegsenkel:
Was das Schweigen der Eltern mit uns macht (German Edition)is the one of several books which everyone
read now. This specific book was inspired many people in the world. When you read this e-book you will
enter the new age that you ever know just before. The author explained their idea in the simple way, thus all
of people can easily to comprehend the core of this e-book. This book will give you a great deal of
information about this world now. In order to see the represented of the world in this book.

Ann Strickland:

People live in this new day time of lifestyle always try to and must have the spare time or they will get large
amount of stress from both day to day life and work. So , whenever we ask do people have free time, we will
say absolutely yes. People is human not only a robot. Then we ask again, what kind of activity are you
experiencing when the spare time coming to an individual of course your answer will certainly unlimited
right. Then do you ever try this one, reading guides. It can be your alternative within spending your spare
time, the actual book you have read will be Das Erbe der Kriegsenkel: Was das Schweigen der Eltern mit uns
macht (German Edition).

Keely Charles:

Reading a book to get new life style in this calendar year; every people loves to go through a book. When
you learn a book you can get a lot of benefit. When you read publications, you can improve your knowledge,
due to the fact book has a lot of information on it. The information that you will get depend on what sorts of
book that you have read. In order to get information about your research, you can read education books, but
if you want to entertain yourself look for a fiction books, this sort of us novel, comics, along with soon. The
Das Erbe der Kriegsenkel: Was das Schweigen der Eltern mit uns macht (German Edition) will give you a
new experience in looking at a book.
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